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EDITORIAL:

Chers lecleurs, cheres leclrices,

(es qualre dermiers mois efaient pleins a’emoriois éf
de supers moments !
Noiis nolis sommes bien amiises !

Noits avons emlame 2023 dans la méme anmbiance el
profitons de ce mumero des gazouillis pour voirs sou-
haifer loul Ie bomheur du monde !

L'annee 2023 sera géniale si nols prenois soi 1es s
des allres el si noiis profifons des bons momenis de la
vie!

dcéanne, animatrice



14 Septembre : Balade en caltehe
C'était La premilre balade en calgehe de L'année au
domaine de Flacey c'était super agréable meme st le vent
était bien frals | Heureusement qu'on avait des platds &
Disposition.




29 Septembre : Jowrnée Nature
une journge ot L'on a pu apprendre des choses sur Les arbres,
les tnsectes, les fleurs,.. sous forme de jeux et d'activités trés
nature quot | LU apleulteur est venu nous présenter son métier
il y avait méme une ruche c'est fou tout Le travail gque font ces
petites bétes | On a eu un repas végétarien Le midi avee de

L'k 5dmmeL |




03 Octobre : Journée dansante et plzzas

St 1

cejow—m NOUS AVONS préparé oles pizzas matson et
nous avons pu danser! Un moment chaleureux et gour-
manol




05 Octobre : Equithérapie
C'est vrabment super Léquithéraple, c'est tous Les mardi
aprés-wmidi avee: Léo, Virginie, Clatre, Mariown,
Céline et Elodie tous amoureux des chevaux! Ce nest que
du bonheur ces séances & chevalt




2F Octobre : Exposition pelntures et sculptures
Nous nous sommes renaus o Culsseaux pour Voir cette
exposition d'un peintre et d'un sculpteur. C'était trésjot’u
et agréable a vegarder. Puls aprés nous sommes allés
boire un coup! Une chouette aprem!
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31 Octobre : Halloween

Des bonbons ou un sort | Cette année nous vous avons
fait peur, J'espere avee nos superbes costumes | La féte
éeait a son plein, on a ew de la chance, il w'y a pas
d’autres monstres qui sont venus nous téranger!




OF Novembre : Anniversaire d’Emanuel 60 ans,
«J)'at ew e platsiv de feter mes 60 ans avee wma chérie
Muvrlel, Les réstdents et Le personnel. Je suis reconnais-
sant et je remercie tout Le mondle pour ce super moment

J'at ew des super beaux puzzles wmerctt »
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15 Novembre : Solrée cabaret avee Mownsiewr Duval

Nous avons eu Le plaisiv d'accueillir monsiewr Duval et
“son batteuwr” pour notre sotrée cabaret. C'était un réel
plaisiv car il a wne jolie voix et il est trés gentil avee
nous. Notre Bruno a pu chanter avee lul ausst!




24 Novemlbre : Balade en chiens de tratneaux
Malgré Le frold nous avons apprécié cette balade avec Les
chiens de traineaux. s étatent beaux, Nous sommes re-
venus plein de terre mais ausst avee un super souvenir !




29 Novembre : Solrée cabaret « Frult des volx »

Pour cette soirée nous avons accueilll le groupe Funny
Funky sous la houlette d’Annick directrice du Festival
« Frult des voix »! Cétait bien ol ynamique avee des re-
prises de films cultes ou de chanteurs que L'on adore !
Nous avons tout stmplement passé un super moment
avee eux !
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20 Novemtbre : Thé dansant et thermes
Ce jour-lit nous étlons lnvités & un thé dansant a Viva-
CLEE. Un moment pleln tle bonheur et de danses tout en
strotant un bown thé !
et il Y ew ausst baignade aux thermes !
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Mownsieuwr Cannarg en Colombie

Notre divecteur est parti en Colombie rejoinolre Albelro
pour partager Noél avee Les personnes défavorisées de
Bucaramanga, uel bon ceeur il a notre dirvecteur!




06 Décevbre : Malson Commune
Nous somumes allés faire du sport adapté comme tous Les
mardlis. Nous avons fatt de La raguette ce jour-la, c/étatt
trés amusant et nous avons ausst parlé du super
pProgramme oe Sports pour 2023 |
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0L Décenibre : Sensibilisation SICTOM

Own a regu deux ambassadrices du SICTOM pour nous ex-
pliquer La gestion et Le tri des déchets pour notre foyer,
pour prendlre soln dle La planete et La préserver | Griice i ¢n
notre foyjer sera biew écolo comme il Le faut !
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14 Décembre : Piscine aux Thermes
C'était sportif et amusant comme on adore aller dans
Veaw, La piscine c'est trop chouette | On est comme des
polssons dans l'eau.

i

)

|
=,
ost

/S

ﬁ".'{g\,{

17



15 Décembre : Spectacle de Noél des résidents.

Nous nous somimes entraings dur pour failre ce super
spectacle de danse | Les accessotres et La décoration sur
Le thewee de L'Afrigque : c’était une superbe Ldée, nous
avons offert un spectacle digne de ce nom |
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22 Décembre : Repas e NoEl au coltbri
Un moment chaleureux et convivial pour ce bon repas
e Notl avec Les résidents et Léquipe. On était tous trés
Jolis pour cette journde | Les fEtes cest virmbment
chouette.
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206 Décembre : Repas de Noél au restawrant Le Loft

U repas succulent pour ce repas oe Noél au restaurant
qul est tres SYmpa. Merel aux personnels de nous avolr
evumenés, on a adoré et on c'est régalés !
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o1 janvier 2023 : Nouvel an au 1055,

Nous avons feté Lla nouvelle année avee un bon restau-
rant et uwn bowling | C'était tris amusant et appétissant!
Bonne année et meillewrs veeux o tous |
sans oublier Le plus bmportant : la santé!
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