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EDITORIAL: 
 
 
 
 
Chers lecteurs, chères lectrices, 
 
Ces quatre derniers mois étaient pleins d’émotions et 
de supers moments !  
Nous nous sommes bien amusés ! 
 
Nous avons entamé 2023 dans la même ambiance et 
profitons de ce numéro des gazouillis pour vous sou-
haiter tout le bonheur du monde !  
 
L’année 2023 sera géniale si nous prenons soin les uns 
des autres et si nous profitons des bons moments de la 
vie ! 
 

   Océanne, animatrice. 
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14 Septembre : Balade en calèche  

C’était la première balade en calèche de l’année au  

domaine de Flacey c’était super agréable même si le vent  

était bien frais ! Heureusement qu’on avait des plaids à 

Disposition. 
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29 Septembre : Journée Nature 
Une journée où l’on a pu apprendre des choses sur les arbres, 

les insectes, les fleurs… sous forme de jeux et d’activités  très 

nature quoi ! Un apiculteur est venu nous présenter son métier 

il y avait même une ruche c’est fou tout le travail que font ces 

petites bêtes ! On a eu un repas végétarien le midi avec de 

l’hydromel ! 
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03 Octobre : Journée dansante et pizzas 

Ce jour-là nous avons préparé des pizzas maison et 

nous avons pu danser! Un moment chaleureux et gour-

mand ! 
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05 Octobre : Equithérapie 

C’est vraiment super l’équithérapie, c’est tous les mardi 

après-midi avec: Léo, Virginie, Claire, Marion, 

Céline et Elodie tous amoureux des chevaux! Ce n’est que 

du bonheur ces séances à cheval!  
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27 Octobre : Exposition peintures et sculptures 

Nous nous sommes rendus à Cuisseaux pour voir cette 

exposition d’un peintre et d’un sculpteur. C’était très joli 

et agréable à regarder. Puis après nous sommes allés 

boire un coup!  Une chouette aprem! 
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31 Octobre : Halloween 

Des bonbons ou un sort ! Cette année nous vous avons 

fait peur, j’espère avec nos superbes costumes ! La fête 

était à son plein, on a eu de la chance, il n’y a pas 

d’autres monstres qui sont venus nous déranger! 
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07 Novembre : Anniversaire d’Emanuel 60 ans. 

« J’ai eu le plaisir de fêter mes 60 ans avec ma chérie 

Muriel, les résidents et le personnel. Je suis reconnais-

sant et je remercie tout le monde pour ce super moment 

J’ai eu des super beaux puzzles merci! » 
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15 Novembre : Soirée cabaret avec Monsieur Duval 

Nous avons eu le plaisir d’accueillir monsieur Duval et 

‘’son batteur’’ pour notre soirée cabaret. C’était un réel 

plaisir car il a une jolie voix et il est très gentil avec 

nous. Notre Bruno a pu chanter avec lui aussi! 
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24 Novembre : Balade en chiens de traîneaux 

Malgré le froid nous avons apprécié cette balade avec les 

chiens de traineaux. Ils étaient beaux. Nous sommes re-

venus plein de terre mais aussi avec un super souvenir ! 
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29 Novembre : Soirée cabaret « Fruit des voix » 

Pour cette soirée nous avons accueilli le groupe Funny 

Funky sous la houlette d’Annick directrice du Festival 

« Fruit des voix »! C’était bien dynamique avec des re-

prises de films cultes ou de chanteurs que l’on adore ! 

Nous avons tout simplement passé un super moment 

avec eux ! 
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30 Novembre : Thé dansant et thermes 

Ce jour-là nous étions invités à un thé dansant a Viva-

cité. Un moment plein de bonheur et de danses tout en 

sirotant un bon thé !  

Et il y eu aussi baignade aux thermes ! 
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Monsieur Cannard en Colombie  

Notre directeur est parti en Colombie rejoindre Albeiro 

pour partager Noël avec les personnes défavorisées de 

Bucaramanga. Quel bon cœur il a notre directeur!  
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06 Décembre : Maison Commune  

Nous sommes allés faire du sport adapté comme tous les 

mardis. Nous avons fait de la raquette ce jour-là, c’était 

très amusant et nous avons aussi parlé du super  

programme de sports pour 2023 ! 
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08 Décembre : Sensibilisation SICTOM 

On a reçu deux ambassadrices du SICTOM pour nous ex-

pliquer la gestion et le tri des déchets pour notre foyer, 

pour prendre soin de la planète et la préserver ! Grâce à ça 

notre foyer sera bien écolo comme il le faut !  
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14 Décembre : Piscine aux Thermes 

C’était sportif et amusant comme on adore aller dans 

l’eau. La piscine c’est trop chouette ! On est comme des  

poissons dans l’eau. 
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15 Décembre : Spectacle de Noël des résidents. 

Nous nous sommes entrainés dur pour faire ce super 

spectacle de danse ! Les accessoires et la décoration sur 

le thème de l’Afrique : c’était une superbe idée, nous 

avons offert un spectacle digne de ce nom !  



19 

22 Décembre : Repas de Noël au colibri 

Un moment chaleureux et convivial pour ce bon repas 

de Noël avec les résidents et l’équipe. On était tous très 

jolis pour cette journée ! Les fêtes c’est vraiment 

chouette. 
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26 Décembre : Repas de Noël au restaurant le loft  

Un repas succulent pour ce repas de Noël au restaurant 

qui est très sympa. Merci aux personnels de nous avoir 

emmenés, on a adoré et on c’est régalés !  
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01 janvier 2023 : Nouvel an au 1055. 

Nous avons fêté la nouvelle année avec un bon restau-

rant et un bowling ! C’était très amusant et appétissant! 

Bonne année et meilleurs vœux à tous ! 

sans oublier le plus important : la santé! 
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